
Утверждено на заседании 
Ученого 

Совета университета

6 июля 2021 г.
протокол №5

Федеральное государственное  бюджетное образовательное учреждение высшего образования
«Тамбовский государственный университет имени Г.Р. Державина»

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
2021 - 2025

Форма обучения: Очная

«Утверждаю»

Ректор __________ В. Ю. Стромов

6 июля 2021 г.
протокол №5
 

           

№ Название дисциплины

Виды контроля по семестрам Всего часов

Тр
уд

ое
мк

ос
ть

, З
ЕТ

Распределение по курсам и периодам контроля

Пр
ак

ти
че

ск
ая

 п
од

го
то

вк
а

Количество В том числе 1 курс 2 курс 3 курс 4 курс

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ку
рс

. р
аб

от
а

Го
с.

 э
кз

ам
ен

За
щ

ит
а 

ВК
Р

По
 З

ЕТ

По
 п

ла
ну

Ко
нт

ак
тн

ые
*

Са
м.

 р
аб

от
а

Ко
нт

ро
ль

**

1 семестр [17 нед.] 2 семестр [17 нед.] 3 семестр [17 нед.] 4 семестр [14 нед.] 5 семестр [17 нед.] 6 семестр [13 нед.] 7 семестр [17 нед.] 8 семестр [0 нед.]

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ку
рс

. р
аб

от
а

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

За
че

т

Ку
рс

. р
аб

от
а

Ле
кц

ии

Ле
кц

ии
 

(к
он

т.
вн

еа
уд

)

Ла
б.

 р
аб

.

Пр
ак

т.
 р

аб
.

Са
м.

 р
аб

от
а

Эк
за

ме
н

Го
с.

 э
кз

ам
ен

За
че

т

За
щ

ит
а 

ВК
Р

Пр
ед

эк
за

м.
 

ко
нс

.

Пр
ак

т.
 

(п
ра

кт
ик

а)

Итого 9256 9256 3194 5018 1044 248 114 80 228 514 144 160 80 228 540 144 192 80 290 590 144 116 32 230 695 144 2 5 140 346 558 72 112 254 673 144 5 176 306 492 144 2 956 36 36 36 6 10
Итого по ОП (без факультативов) 8968 8968 3066 4858 1044 240 114 80 228 514 144 144 80 212 500 144 160 64 274 510 144 100 32 214 655 144 2 5 140 346 558 72 112 254 673 144 5 176 306 492 144 2 956 36 36 36 6 10

Объем конктактной по Б1 = 40,77% 34% 54% 12%
Итого по циклам 7456 7456 3040 3480 936 198 114 80 228 514 144 144 80 212 500 144 160 64 274 510 144 100 32 214 444 144 2 140 346 558 72 112 254 462 144 176 306 492 144 2
Б1 Дисциплины (модули) 26 62 2 7456 7456 3040 3480 936 198 114 80 228 514 144 144 80 212 500 144 160 64 274 510 144 100 32 214 444 144 2 140 346 558 72 112 254 462 144 176 306 492 144 2
Б1.О Обязательная часть 17 19 2 4428 4428 1688 2128 612 123 114 80 228 514 144 112 80 180 420 144 48 64 66 218 72 48 32 98 252 72 2 128 258 478 72 48 98 214 72 2 32 36 2
Б1.О.1 Иностранный язык 4 1,2,3 288 288 224 28 36 8 64 8 64 8 64 8 32 4 36
Б1.О.2 Физическая культура и спорт 1,2 72 72 72 2 36 36

Б1.О.3 Безопасность 
жизнедеятельности 1 72 72 22 50 2 6 16 50

Б1.О.4 Цифровая культура 2 1 180 180 64 80 36 5 16 16 40 16 16 40 36
Б1.О.5 Мир, общество, человек 2 1 180 180 64 80 36 5 16 16 40 16 16 40 36

Б1.О.6 История (история России, 
всеобщая история) 1 108 108 36 72 3 4 32 72

Б1.О.7 Философия 1 72 72 20 52 2 4 16 52

Б1.О.8 Язык эффективной 
коммуникации 1 180 180 36 108 36 5 4 32 108 36

Б1.О.9 Картография с основами 
топографии 1 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36

Б1.О.10 Землеведение 1,3 2 432 432 160 200 72 12 16 32 24 36 32 32 116 16 32 60 36
Б1.О.11 Математика 1 108 108 32 40 36 3 16 16 40 36

Б1.О.12 Экономико-правовая 
грамотность 2 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36

Б1.О.13 Введение в проектную 
деятельность 2 108 108 48 60 3 48 60

Б1.О.14 Геоинформационные системы и 
технологии 2 144 144 32 76 36 4 16 16 76 36

Б1.О.15 Проектный семинар 4,7 3,5,6 4,7 360 360 14 274 72 10 2 70 2 32 36 2 2 70 2 70 2 32 36 2
Б1.О.16 Геология и палеогеография 3 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36
Б1.О.17 Физическая география России 5 4 396 396 168 192 36 11 24 48 108 32 64 84 36

Б1.О.18 Экономическая география 
России 5 4 396 396 168 192 36 11 24 48 108 32 64 84 36

Б1.О.19 Экономическая география мира 6 5 396 396 168 192 36 11 32 64 120 24 48 72 36

Б1.О.20 Физическая география 
материков и океанов 6 5 396 396 168 192 36 11 32 64 120 24 48 72 36

Б1.О.ДВ.01 Элективные дисциплины 
(модули) по физической культуре и 
спорту

10 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
1 Фитнес 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.О.ДВ.01.
2 Спортивные игры 3,4,5,

6,7 328 328 288 40 64 8 64 8 64 8 64 8 32 8

Б1.В Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 9 4 1764 1764 672 768 324 49 96 128 244 72 36 36 144 72 52 68 168 72 112 144 212 108

Б1.В.1 Ландшафтоведение 3 108 108 48 60 3 16 32 60 Пп
Б1.В.2 Основы производств 3 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36

Б1.В.3 География почв с основами 
почвоведения 4 3 180 180 72 72 36 5 16 32 24 12 12 48 36

Б1.В.4 Природопользование 4 180 180 48 96 36 5 24 24 96 36 Пп

Б1.В.5 География населения с 
основами демографии 3 180 180 64 80 36 5 32 32 80 36

Б1.В.6 Биогеография 6 144 144 48 60 36 4 16 32 60 36

Б1.В.7 География ЦЧР и Тамбовской 
области 6,7 288 288 96 120 72 8 24 24 60 36 16 32 60 36

Б1.В.8 Рекреационная география 6 72 72 24 48 2 12 12 48 Пп
Б1.В.9 Экологический мониторинг 7 108 108 64 44 3 32 32 44

Б1.В.10 Оценка состояния природных и 
природно-хозяйственных систем 7 144 144 64 44 36 4 32 32 44 36

Б1.В.11 Основы регионоведения 7 180 180 80 64 36 5 32 48 64 36
Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по 
выбору 1 (ДВ.1) 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.01.
1

Концепции современного 
естествознания 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.01.
2 Педагогика 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по 
выбору 2 (ДВ.2) 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
1

Методы географических 
исследований 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
2

Количественные методы в 
географии 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.02.
3

Методы дистанционных 
наблюдений 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по 
выбору 3 (ДВ.3) 3 108 108 36 72 3 12 24 72

Б1.В.ДВ.03.
1 Геоурбанистика 5 108 108 36 72 3 12 24 72

Б1.В.ДВ.03.
2 Расселение сельского населения 5 108 108 36 72 3 12 24 72

Б1.В.ДВ.03.
3

Управление процессами 
расселения 5 108 108 36 72 3 12 24 72

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по 
выбору 4 (ДВ.4) 3 108 108 36 72 3 12 24 72

Б1.В.ДВ.04.
1 Ландшафтное планирование 6 108 108 36 72 3 12 24 72

Б1.В.ДВ.04.
2

Экологическое 
ландшафтоведение 6 108 108 36 72 3 12 24 72

Б1.В.ДВ.04.
3

Антропогенное 
ландшафтоведение 6 108 108 36 72 3 12 24 72

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по 
выбору 5 (ДВ.5) 3 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.05.
1

Глобальные проблемы 
человечества 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.05.
2

Охрана ландшафтного и 
биологического разнообразия 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.05.
3 Устойчивое развитие 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по 
выбору 6 (ДВ.6) 3 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.06.
1

Эколого-географические основы 
землепользования 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.06.
2 Ресурсоведение 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.06.
3

Особо охраняемые природные 
территории 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по 
выбору 7 (ДВ.7) 3 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.07.
1 География АПК 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.07.
2 География транспорта 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.07.
3 Коммерческая география 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Уровень подготовки (программа подготовки): 
Специальность(направление): 
Профиль/Специализация:
Срок обучения:
Квалификация:

Бакалавр
05.03.02 - География 
Общая география
4 года
Бакалавр



Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по 
выбору 8 (ДВ.8) 3 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.08.
1 Мировые центры туризма 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.08.
2 Туристское регионоведение 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.08.
3 Экскурсоведение 7 108 108 48 60 3 16 32 60

Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по 
выбору 9 (ДВ.9) 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
1

Прикладные информационные 
технологии в географии 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
2 Прикладная геоэкология 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.09.
3

Аэрокосмические методы 
ландшафтной индикации 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.10 Дисциплины (модули) по 
выбору 10 (ДВ.10) 3 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.10.
1

Статистические методы в 
географии населения 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.10.
2 Русская усадебная культура 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б1.В.ДВ.10.
3 Социальная география 4 72 72 32 40 2 16 16 40

Б2 Практика 1 3 1188 1188 20 1132 36 33 211 5 211 5 710 36 10
Б2.О Обязательная часть 1 3 1188 1188 20 1132 36 33 211 5 211 5 710 36 10

Б2.О.1 Ознакомительная 
практика У | 4 216 216 5 211 6 211 5

Б2.О.2

Научно-исследовател
ьская работа 
(получение 
первичных навыков 
научно-исследовател
ьской работы)

У | 6 216 216 5 211 6 211 5

Б2.О.3 Научно-исследовател
ьская работа П | 8 324 324 2 286 36 9 286 36 2

Б2.О.4 Преддипломная 
практика П | 8 432 432 8 424 12 424 8

Б3 Государственная итоговая 
аттестация 1 1 324 324 6 246 72 9 246 36 36 6

Б3.1(Г)
Подготовка к сдаче и 
сдача 
государственного 
экзамена

Баз | 8 108 108 4 68 36 3 68 36 4

Б3.2(Д)

Подготовка к 
процедуре защиты и 
защита выпускной 
квалификационной 
работы

Баз | 8 216 216 2 178 36 6 178 36 2

Факультативы 4 288 288 128 160 8 16 16 40 32 16 16 80 16 16 40

ФТД.1 Финансовая грамотность: 
управление личными финансами 3 72 72 32 40 2 16 16 40

ФТД.2 Создание и управление базами 
данных 3 72 72 32 40 2 16 16 40

ФТД.3
Современные технологии 
противодействия терроризму и 
экстремизму

4 72 72 32 40 2 16 16 40

ФТД.4 Практикум по русскому языку 2 72 72 32 40 2 16 16 40

Вид контроля

Количество видов контроля

Вс
ег

о

1 2 3 4 5 6 7 8

Курсовая работа 2 1 1
Защита ВКР 1 1
ГЭК 1 1
Экзамен 27 4 4 4 4 2 4 4 1
Зачет 45 7 7 8 6 5 5 6 1
*   - Контактные (по учебным занятиям, включая часы по практикам)
** - Контроль включает часы аттестации и подготовку к ним, размер которых определяется Положением о нормах времени по планированию и учету труда профессорско-преподавательского состава, а также часы самостоятельной 
подготовки студента к аттестации
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